
Boligindretning til mennesker med nedsat 
funktionsevne 

Når hjemmet skal reorganiseres... 



Udbudsprojekt  

Eksempel på vores ydelser: 
 
Myndighedsbehandling 
Hvis der kræves en byggetilladelse i forbindelse med udførelse af projektet, sørger vi for dette. 
Vi har stor erfaring med myndighedsbehandling af byggeopgaver. Constructa A/S har både ar-
kitekt og ingeniør afdeling og dermed har vi alle kompetencer, som kræves til dette. Ingeniør 
afdeling ydelser består typisk af energirammeberegning og statiske beregninger. 
 
Tegninger 
Der udarbejdes et komplet tegningsmateriale, tilpasset den enkelte opgave. På tegnings -
materialet fremgår også de enkelte hjælpemidlers placering og evt. tilhørende tekniske installa-
tioner. 
 
Øvrige dokumenter i udbudsmaterialet 
Vi udarbejder udbudsbrev, byggesagsbeskrivelse, tidsplan og tilbudsliste, Alt sammen tilpasset 
den enkelte sag. Hermed sikre vi os, at det arbejde der gives pris på, svare til det ønskede og 
at priserne kan sammenlignes. Nogle gange vil klienten, som i det her tilfælde også er bygher-
re, have tilpasset små ting i projektet, som der ligger ud over en bevilling. I disse tilfælde sørger 
vi for, via tilbudslisten, at tingene bliver adskilt økonomisk, således det stå klart, hvad bygherre 
skal betale og hvad kommunen skal betale, af de samlede udgifter til byggeriet. 
 

Skitseforslag og økonomisk oversigt 

Eksempel på vores ydelser: 
 
Opstartsmøde med bevillingsmyndighed 
Ud fra hjælpemiddelsektionens funktionsanalyse og indsigt i den konkrete klient/borgers behov 
er der nogle ønsker / krav som skal opfyldes, for at klienten kan fungere optimalt i sit eget hjem. 
Dette gennemgås på mødet, så vi er forberedte inden vi tager en besigtigelse af de eksisteren-
de forhold i boligen. 
 
Ved besigtigelsen af de eksisterende forhold i boligen, udføres opmåling og registrering, som 
danner grundlag, for vores videre arbejde. 
 
Skitseforslag 
Vi udarbejder nye løsningsforslag og har hele tiden fokus på økonomi, funktion og det er et 
hjem. 
 
Økonomi 
Der bliver udarbejdet et  økonomisk overslag af den/de skitserede løsninger, såedes at hjælpe-
middelsektionen kan foretage et kvalificeret valg. 
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Constructa A/S har stor erfaring i tilpasning af boliger, til gavn for de mennesker som har ned-
sat funktionsevne. Det betyder at den enkelte borger kan blive boende i sit eget hjem, sammen 
med familien og i sine vante omgivelser. Vi har succes med rådgivningen, fordi vi er bevillings-
myndighedens uvildige rådgiver og tager afsæt der. Vi er vandt til at rådgive bygherre, og gør 
det indenfor den ramme som er lagt i bevillingen. Vi er klare i mæglet omkring hvem der er byg-
herre m.v. Pragmatiske!  - Her vil vi vise nogle udvalgte eksempler.  

Erfaring 
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3 Byggetilsyn (-styring) 

Eksempel på vores ydelser: 
 
Kontrahering 
Vi vurdere de indkommende tilbud og får kapitaliseret evt. forbehold, således tilbuddene kan 
sammenlignes korrekt. 
 
Arbejdet udføres iht. AB 92 (almindelige betingelser for arbejder og leverancer i bygge og an-
lægsvirksomheder) 
 
Vi udarbejder en kontrakt, som bygherre, entreprenør og bevillingsmyndighed skal underskrive.  
 
Opstartsmøde med entreprenør 
Efter kontrahering, indkalder vi de pågældende entreprenør og bygherre til opstartsmøde, som 
afholdes på byggepladsen. Projektet og tidsplanen gennemgås, samt evt. forhold vedr. bygge-
pladsen, eksempelvis oplagring af materialer, således der i udførelsesfasen, tages størst mulig 
hensyn til bygherre og dennes familie.  
 
 

Eksempel på vores ydelser: 
 
Byggemøder og tilsyn 
Der afholdes byggemøde efter behov på de enkelte sager. Deltager på byggemøderne er en-
treprenør /håndværkere, bygherre og rådgiver (Constructa A/S) 
 
Vi udfører tilsyn på byggeriet, for at bevillingsmyndigheden har en garanti for, at arbejdet bliver 
udført håndværksmæssigt korrekt og i den forventet kvalitet, som er i overensstemmelse med  
projektmaterialet og dermed bevillingen. 
 
Vi sørger for referater af byggemøderne, hvor det fremgår projektets stadie i forhold til tidsplan 
status, projektaftaler for den kommende periode og evt. projektændringer, fremgår. 
Hermed er bevillingsmyndigheden hele tiden orienteret, hvor byggeriet befinder sig tidsmæssigt 
og økonomisk i forhold til det planlagte. Er der økonomiske ændringer ved projektet, i form af 
tillæg og fradrag, vil det fremgå af referatet.  
 
Vi godkender af a’conto regninger og sikre at bevillingsmyndigheden kun udbetaler penge for 
arbejder, som er udført. 
 
Afleveringsforretning 
Vi afholder afleveringsforretning, hvor vi gennemgår byggeriet med entreprenørerne og påpe-
ger evt. fejl og mangler som skal udbedres. 
  
Vi udarbejder et afleveringsdokument, hvori det fremgår hvilke fejl og mangler som skal udbe-
des, inden en fastlagt tidsfrist. Vi beregner et evt. beløb som tilbageholdes, som svare til udgif-
terne for fejl og mangeludbedring. Vi følger selvfølgelig hele afleveringsprocessen til dørs, til 
sidste fejl og mangel er udbedret. 

 
 
 
 

Byggeopstart  



Eksempel - Ombygning af bolig 

Sagen er inden for serviceloven § 116 stk. 2 
 
Problemstilling var delt  i 5 hovedpunkter 
 1. Finde et egnet hus. 
 2. Arbejdstilsynets krav til fast arbejdsplads. 
 3. Parkeringsforhold til handicap bus. 
 4. Mulighed for lovliggørelse af garage, inden køb af bolig.  
 5. Sammenligne prisen, i forhold til at opfßre et nyt hus. 
 
Finde et egnet hus 
Bevillingsmyndigheden udvalgt i samråd med familien 3 huse, hvor der i processen blev taget 
højde for skole og øvrige facilliter, som familien vægtede højt. Efterfølgende blev vi taget med 
på råd om hvilken bolig, der var bedst egnet, ud fra et byggefagligt synspunkt.  Vi   vurderede 
hvilke hus der byggeteknisk og økonomisk, var bedst egnet til familien.  Herefter udarbejdet vi 
et skitseforslag og et økonomisk overslag på projektet. 
 
Arbejdstilsynets krav til fast arbejdsplads 
Der skulle laves en handicapvenlig afdeling, med 2 værelser, et badeværelse, et hjælperværel-
se og fællesfaciliteter med niveaufri adgang. Afdelingen skulle indrettes således, at hjælperen 
ikke skulle igennem fællesarealer for at udføre sit arbejde. Samtidig skulle der være en afdeling 
for den resterende del af familien. Vi valgte at bibeholde de eksisterende værelser til forældre-
ne og det 3. barn. Til børnene blev køkkenet og et eksisterende opvarmet værksted inddraget. I 
fyrrummet blev der etableret et rummeligt gangareal, som havde forbindelse til de rum, som  
brugerne havde brug for, ligesom den skabte forbindelse til resten af huset. For at kunne skabe 
et rummeligt og lyst køkken og stue inddragede vi den overdækkede terrasse. 
 
Parkerings forhold til handicap bus 
Familien skal have et sted til på- og aflæsning fra handicapbussen. Langs facaden var der ud-
ført et udhæng, som bussen ikke kunne passere. Da taget på det eksisterende værksted skulle 
skiftes, grundet loftshøjde, blev problemet løst ved, at vi fjernede udhænget. 
 
Mulighed for lovliggørelse af garage inden køb af bolig 
Der var bygget en dobbelt garage, som gik ind over skel, således at ca. 3 meter af garagen, 
retslig var naboens. Vi havde en dialog med ejendomsmægleren, og fik aftalt at forholdene blev 
lovliggjort inden der blev indgået en handel. 
 
Sammenligne prisen med at bygge nyt 
En overslagspris over omkostninger for renovering samt købssum, viste at, det ville koste mere 
end et nyt hus. 
 
Priser 
Entreprisesum     1.360.000 Kr. ekskl. moms  
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Efter ombygning 

Før ombygning 
Beboer: 
Ægtepar med 3 børn, i ald-
rene 2, 4 og 8 år 
Her af, er de 2 små køre-
stolsbrugere 

Projekt udført  2008 



Eksempel - Ombygning af bad 

Sagen er inden for serviceloven § 116 stk. 1. 
 
Problemstillingen var delt i 4 hovedpunkter  
 1. Niveaufri adgang fra parkeringsareal. 
 2. Kßresikkert underlag i forbindelse med parkeringsareal. 
 3. Niveauspring mellem indgang og sove/ bade-afdeling. 
 4. Pladsforholdene i badevÞrelset og sovevÞrelse. 
 
Niveaufri adgang fra parkeringsareal 
Den eksisterende flisebelægning blev hævet op i niveau med gulvbelægningen ved indgangs-
forholdene.  
 
Køresikkert underlag i forbindelse med parkeringsareal 
Den eksisterende grusbelægning blev fjernet og erstattet med betonflisebelægning, i et områ-
de på 9x4,5 meter og dermed let adgang til niveaufri adgang.  
 
Niveauspring mellem indgangsforhold og sove-/ badeafdeling 
Niveauforskellen var på ca. 180 cm, hvilket udelukkede rampeløsning. Derfor var det nødven-
digt at etablere en sammenklappelig lift ved den eksisterende trappe. En elevatorløsning, hvor 
beboeren selv skulle betale merudgiften til en elevator, blev fravalgt af beboeren. 
 
Pladsforholdene i badeværelset og soveværelse 
Pladsforholdene i badeværelset var ikke tilstrækkelige. Løsningen blev at inddrage en del af 
soveværelset, således badeværelset blev breddere. Der blev etableret en ekstra skydedør til 
badeværelset og indretning blev ændret, så det frie gulvareal blev så stort som muligt. Da der 
er niveaufri adgang til badeværelset, skulle gulvafløbet placeres så langt væk, fra døren, som 
muligt, for at opnå tilstrækkeligt fald på gulvet.  
 
 
 
Priser 
Vores overslag på entreprisesum     170.000 Kr. ekskl. moms  
Entreprenørens førstepris      307.000 Kr. ekskl. moms  
Entreprisesum efter forhandling     213.000 Kr. ekskl. moms  
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Efter ombygning 
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7 
Beboer: 
Ægtepar med 1 voksent 
barn. 
Barnet er gangbesværet -
gradvis forværrende  

Før ombygning 

Projekt udført  2008 



Eksempel - Ombygning af bolig 
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Sagen er inden for serviceloven § 116 stk. 1 
 
Problemstilling er delt i 5 hovedpunkter 

1 Etablering af niveaufri adgang. 
2 Adgangs forhold til kßkken. 
3 Etablering af handicap venlige forhold i kßkken. 
4 Pladsforhold i badevÞrelse. 
5 Pladsforhold i sovevÞrelse. 

 
Etablering af niveaufri adgang 
Der blev etableret en stålrampe, for at opnå niveaufri adgang til huset. Dette er ikke medregnet 
i prisoverslaget. 
 
Adgangsforhold til køkken 
Den eksisterende dør til køkkenet var for smal til, at man kunne passere i kørestol. Dette kunne 
løses ved at fjerne dør samt karm og få en større åbning. I gangarealet blev der fjernet et ind-
vendigt glasdørsparti, for at kunne få den nødvendige plads foran åbningen til køkkenet. 
 
Etablering af handikapvenlige forhold i køkken 
For at beboeren selv kunne bruge køkkenet, blev der fjernet elementer og sokkel under køk-
kenvasken samt etableret en ny fladbundet køkkenvask. Skabspladsen blev erstattet med et 
nyt element ved siden af komfuret. Køleskabet blev hævet således at det kom op i en højde, 
som var brugervenlig for en kørestolsbruger. Og der blev etableret et element med et udtræks-
skærebræt.   
 
Pladsforhold i badeværelse 
Da det eksisterende badeværelse ikke kunne opfylde pladskravene, blev der inddrage 3 andre 
rum for at kunne etablere et badeværelse, der havde den nødvendige størrelse.  
De nødvendige funktioner, der havde været i de andre rum, blev flyttet. De tekniske installatio-
ner blev etableret  i den rummelige garage. Tørretumbler og vaskemaskine blev opstillet i det 
nye badeværelse.  
Der blev etableret  2 indgange til badeværelset. Den ene direkte fra soveværelset, den anden 
fra gangarealet, således at gæster ikke skulle igennem soveværelset for at komme på toilet. 
 
Pladsforhold i soveværelse 
For at kunne skabe den nødvendige plads i soveværelset, var det nødvendigt at inddrage et 
tilstødende værelse og gangareal. Der blev etableret direkte adgang til det nye badeværelse, 
via en skydedør. Væggen i soveværelset, som blev fjernet, var bærende for tagkonstruktionen 
og blev erstattet af en bjælke under loftet. 
 
 
Priser 
Entreprisesum     328.000 Kr. ekskl. moms  
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Efter ombygning 

Før ombygning 

Beboer: 
Ældre ægtepar uden hjem-
meboende børn 
1 voksen kßrestolsbruger -  
gradvis forværrende 

Projekt udført  2008 



Eksempel - Nyt hus 
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Sagen er inden for serviceloven § 116 stk. 1 
 
Problemstilling er delt i 5 hovedpunkter 

1 Afklaring om eksisterende hjem kunne udbygges. 
2 Finde grund til nyt hus. 
3 Indrette huset som et hjem, men med selvstÞndig afdeling til hjÞlper 
4 Projektere nyt hus. 

 
Afklaring om eksisterende hjem kunne udbygges. 
Familiens hus var af historiske årsager, trængt på alle sider. Der var bygget tæt på deres 
grundstykke og deres hus var vokset i takt med boligmarkedet de sidste 150 år. 
Selv om der kunne og skulle søges dispensationer for overskridelse af div. love og regulerende 
bestemmelser, var det ikke muligt, økonomisk og funktionsmæssigt, at ombygge huset. 
På baggrund af analyser med skitser og økonomiske overslag blev et salg af huset besluttet. 
 
Finde grund til nyt hus. 
Ud fra familiens ønsker om lokalitet, blev flere områders lokalplaner og matrikelkort gennemset 
og vurderet ud fra funktionskravene. Nogle blev fravalgt pga. store niveauspring i terrænhøjder, 
som ville gøre det uhensigtsmæssigt med transport omkring huset.  
Grunden blev handlet af bygherre, på baggrund af bevilling fra hjælpemiddelsektionen. 
 
Indrette huset som et hjem, men med selvstændig afdeling til hjælper. 
Det er væsentligt, at hjemmet er et hjem og ikke en institution. Funktionsmæssigt er det institu-
tionsmæssige jo hensigtsmæssigt, men oplevelsen af et hjem, er forskellig herfra. 
Der skal være plads til hjælperne og brugerne. Gerne adskilt fra det øvrige hus, således at 
hjælpere og familie ikke behøver rumme hinanden - altid.  
 
Projektere nyt hus. 
Før vi gik i gang med skitseforslaget, fremlagde bygherre deres forslag til et nyt hjem. Et forslag 
der på en fin måde var base for den gode samtale om, hvad der var vigtigt, væsentligt, ønske-
ligt og mindre realistisk. På baggrund af disse samtaler skitserede vi et nyt hjem, som af flere 
omgange blev fremlagt bygherre og tilrettet. Altid i tæt og fortroligt samarbejde med hjælpemid-
delsektionen, så vi ikke fremlagde noget, de ikke kunne accepterer.  
Via god og ofte dialog mellem bygherre, bevillingsmyndighed og rådgivere lykkes det at skabe 
et hjem, hvor alle kunne se ”fidusen”. 
Byggeriet blev projekteret og udbudt i hovedentreprise, og realiseret med rådgiveren som byg-
getilsyn og  sparring for bygherre. Opfølgning på økonomi, kvalitet og tid. 
 
 
Priser 
Entreprisesum    2.096.000 Kr. ekskl. moms  
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Plan—Nyt hus 

Beboer: 
Ægtepar med 3 børn.  
2 bßrn har hjÞlpbehov nu 
eller / og på sigt. 

Projekt udført  2010/11 



Eksempel - Om og tilbygning 
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Sagen er inden for serviceloven § 116 stk. 1 
 
Problemstilling er delt i 5 hovedpunkter 

1 Etablering af niveaufri adgang. 
2 Pladsforhold i entre. 
3 Pladsforhold i vÞrelse. 
4 Pladsforhold i badevÞrelse. 

 
Etablering af niveaufri adgang 
Der blev etableret en stålrampe for at opnå niveaufri adgang til huset. Dette blev ikke medreg-
net i prisoverslaget.. Derudover blev der monteret dørautomatik på entredøre, således den kan 
betjenes af kørestolsbrugeren 
 
Bedre pladsforhold i entre 
Den eksist. væg mellem entre og bryggers, blev delvist fjernet og rummene blev slået sammen. 
Derved kom der meget bedre manøvremuligheder og friplads i entreen for brugeren. Entreen 
kan  benyttes samtidigt med, at kørestolsbrugeren, eller selve kørestolen er i entreen. 
 
Bedre pladsforhold i værelse 
Døren mellem værelse og gang, blev udskiftet til en bredere dør med dørautomatik og dermed 
bedre adgangsmuligheder. Værelset blev udvidet for plads til evt. forældre seng. Der blev etab-
leret loftliftsystem, heldækkende i badeværelse og delvist i værelse. 
 
Pladsforhold i badeværelse 
Via værelset er der adgang til det nye badeværelse som blev bygget til. Det var ikke muligt at 
tilpasse det eksist. badeværelse, i forhold til funktionskravene.  
Der er opsat håndvask, hvor man kan køre ind under med kørestolen. Derudover er der forbe-
redt for bruserstol og der hæve/sænke badekar med plejeleje over selve karet. 
 
 
Priser 
Entreprisesum   400.900 Kr. ekskl. moms  
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Beboer: 
Ægtepar med 5 børn, Hvor 
af 1, er kørestolsbruger 

Projekt udført  2010 

Plan—Før ombygning 

Plan—Efter ombygning 



Bjerringbro 
 
Tangevej 22 
8850 Bjerringbro 
Tlf.: 8668 4855 
Fax.: 8668 4255 
 
Mail: post@constructa.dk 

Silkeborg 
 
Hagemannsvej 24 
8600 Silkeborg 
Tlf.: 8681 7060 
Fax.: 8681 7065 
 
Web: www.constructa.dk 


